
การมีส่วนร่วม 
ในการแก้ปัญหา 
ด้วย  
 
 
 
 
 
 
 
      
      
      
      
       
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
       
 
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
       
 
 
 

 
 
   

 
 

   องค์การบรหิารสว่นต าบลเทพราช 
 
 
 
 
 
 
 

      
       

 
      

 
 
 
 

3R 
ขยะ 

เป็นวิธีง่ายๆในการจัดการ

ข ย ะ มู ล ฝ อ ย โ ด ย ไ ม่ ต้ อ ง มี

กฎเกณฑ์ แต่เป็นการด าเนินการ

ที่ต้องสร้างจิตส านึกในการลด

ปริมาณและการคัดแยกขยะโดย 

เริ่มที.่..บ้าน R1 

 การลดปริมาณ ขยะมูลฝอย 

คือ  การ เลื อกใช้สินค้ า  ที่ ไม่

ก่อให้เกิดขยะหรือเกิดน้อยที่สุด 

เช่น  ใช้ สินค้ าที่ ใช้ภาชนะรี

ไซเคิลได้ การใช้ถุงผ้าในการ

จับจ่ายสินค้า การใช้ปิ่นโตใส่

อาหารแทนกล่องโฟม ใช้สินค้า

ชนิดเติม เลือกซื้อสินค้าที่ใช้

บรรจุภัณฑ์น้อยชิ้น 
 

Reduce 
 

 

R2 

 
Reuse 

 
การใช้ซ้ า คือ การน าสิ่งของ

(ขยะ)ที่ต้องทิ้งกลับมาใช้ใหม่

ในรูปแบบอื่น เช่น การน าขวด

น้ าอัดลมมาปลูกต้นไม้ การน า

กล่องใส่เครื่องส าอางมาใช้ใส่

ดินสอ ปากกา หรือการน าเอา

ยางรถยนต์เก่ามาท าถังใส่ขยะ 

เป็นต้น 
R3 

 
Recycle 

 

การน ากลับมาใช้ใหม่ คือ การ

น าเอาสิ่งของหรือวัสดุ(ขยะ)ที่

จะทิ้ง ไปแปรรูปในกระบวนการ

อุตสาหกรรม เช่น การน าเอา

แก้ วแตกน า ไปหลอม  แล้ ว

กลับมาใช้ ใหม่  การน า เอา

พลาสติกไปหลอมเป็นภาชนะ

พลาสติกใหม่ เช่น ถัง กะละมัง 

 

 

ขยะ 
และการจัดการขยะ 

ด้วย 3 R 

 

 

 

 



 
      

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

      
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

      
  

 

ขยะ

อินทรีย์ 

ขยะรี

ไซเคิล 

ขยะ

อันตราย ขยะอินทรีย์ที่เน่าเสีย

แล ะย่ อ ย สล าย ได้ เ ร็ ว 

สามารถน ามาหมักปุ๋ยได้ 

เช่น เศษผัก เปลือกผลไม้ 

เศษอาหาร ใบไม้  เศษ

เนื้อสัตว์  เป็นต้น แต่ไม่

รวมถึงซากหรือเศษของ

พืช ผัก ผลไม้ เป็นต้น 

ขยะรีไซเคิล คือ ของ

เสียบรรจุภัณฑ์ หรือวัสดุ

เหลือใช้ ซึ่งสามารถน า

กลับมาใช้ประโยชน์ใหม่

ได้  เช่น แก้ว  กระดาษ 

กระป๋อง เครื่องดื่ม เศษ

พ ล า ส ติ ก  เ ศ ษ โ ล ห ะ 

อลูมิ เนียม ยางรถยนต์ 

กล่องเครื่องดื่ม แบบ UHT 

เป็นต้น 

ขยะอันตราย คือ ขยะที่

ป น เ ปื้ อ น  ห รื อ มี

อ ง ค์ ป ร ะ ก อ บข อ ง วั ต ถุ

ดังต่อไปนี้  วัตถุระเบิดได้ 

วัตถุไวไฟ วัตถุออกไซต์ 

วัตถุมีพิษ วัตถุที่ท าให้เกิด

โรค วัตถุกัมมันตรังสี วัตถุที่

ก่อให้เกิดการเปลี่ยนแปลง

ทางพันธุ กรรม  วั ตถุ กั ด

กร่อน วัตถุที่ก่อให้เกิดการ

ระคายเคือง วัตถุอย่างอื่นที่

อาจท าให้เกิดผลกระทบต่อ

คุณภาพสิ่ งแวดล้อมหรือ

อาจท าให้เกิดอันตรายแก่

บุคคล สัตว์ พืชหรือทรัพย์ 

เช่น หลอดฟลูออเรสเซนต์ 

ถ่านไฟฉายหรือแบตเตอรี่

  

 

 

 
 

 


