
การส่งเสริมองค์กรสุขภาวะ 
องค์การบริหารส่วนตำบลเทพราช อำเภอสิชล จังหวัดนครศรีธรรมราช 

*************************** 
 
 

ด้านที่ 7  Happy Money การส่งเสริมด้านการออมและการวางแผนในการใช้จ่าย 
 

                          กิจกรรมที่ดำเนินการให้ความรู้เกี่ยวกับการใช่จ่ายเงิน และส่งเสริมอาชีพเพ่ือให้มี 
รายได้เสริม การปลูกผักกินเอง การจัดทำปุ๋ยชีวภาพใช้ในครัวเรือน เป็นการลดรายจ่ายเพิ่มรายได้ ให้แก่
ครัวเรือน 

สร้างอาชีพเสริม 
 
การทำผ้ามัดย้อม  
 

 

  

 

 
 
 



การทำขนมไทย 
 

 

 

 
 
 
 

 

 

 
 
 

 

การทำจักรสาน 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 

 

 

 
 



การทำผ้า Eco Print 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

การจัดทำไม้กวาดดอกหญ้า ก้านมะพร้าว ฯ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 



 
ลดรายจ่าย  
การทำปุ๋ยหมักใช้ในครัวเรือน   ปลูกฝักสวนครัว รั้วกินได้  

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 



การจัดทำปุ๋ยไส้เดือน 
 
 
 
 
 
 
 


