
การส่งเสริมองค์กรสุขภาวะ 
องค์การบริหารสว่นตำบลเทพราช อำเภอสิชล จังหวัดนครศรีธรรมราช 

*************************** 
 

 ด้านที่ 1 Happy body  สุขภาพดี  

องค์การบริหารส่วนตำบลเทพราช มีการจดัตรวจสุขภาพ ประจำปี ให้กับบุคลากรในสังกดั และ
ประชาชน ส่งเสริมการออกกำลังกายโดยจดัให้มสีนามกีฬาที่ได้มาตรฐาน และจัดอุปกรณ์เครื่องเลน่ต่างๆให้
ประชาชนใช้ในการออกกำลังกายและเล่นกีฬาตา่งๆ 

การจดัตรวจสุขภาพประจำปี  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



กิจกรรมคัดกรองมะเร็งเต้านมและมะเร็งปากมดลูก 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

คัดกรองโรคความดัน เบาหวาน 

 

 

 

 

 

 

 

 



ใหม้ีสนามกีฬาที่ได้มาตรฐาน และจัดอุปกรณ์เครือ่งเล่นต่างๆให้ประชาชนใช้ในการออกกำลังกายและ
เล่นกีฬาต่างๆ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ส่งเสริมการออกกกำลงักาย   

 

 

 

 


